
 

 
 

Situación actual al 11 de mayo* 
 
En el mundo, de 4694 casos confirmados en 30 países, fallecieron 53 (48 en 
México, 3 en EEUU y 1 en Canadá y Costa Rica), cerca al 1.1%.  
 
En Norteamérica se concentra el 95% (EEUU 54%, México 35% y Canadá 6%) y 
en Europa los dos países con más casos son España con 95 casos (2%) y Reino 
Unido con 47 casos (1%). 
 
La pandemia se ha extendido a 6 países más desde la última actualización del 7 de mayo: 
Panamá 15, Brasil 8 y con un caso Argentina, Australia, Noruega y China continental 
(fuera de Hong Kong). 
 
En el Perú afortunadamente hasta hoy no tenemos ningún caso confirmado, sin embargo 
el Ministerio continúa controlando a los viajeros al ingresar al país para minimizar el riesgo 
de que entre un enfermo con el virus H1N1, no sólo examinándolos si no 
comprometiéndolos a que notifiquen al Ministerio si empezasen síntomas de gripe en los 
siguientes días a su arribo, para estudiarlos, tratarlos y bloquear riesgos de contagio. 
 
Recomendaciones 
 
Continuamos en alerta de pandemia, no debemos bajar la guardia y aprovechemos de 
esta experiencia para practicar siempre las medidas higiénicas preventivas recomendadas, 
que también nos ayudarán a disminuir los casos de gripe humana regular y de otras 
infecciones respiratorias. 
 
Use pañuelos descartables o papel higiénico al estornudar o toser y luego elimínelos. 
Lávese frecuentemente las manos con agua y jabón.  
Evitemos tocarnos la boca, nariz u ojos. 
Evitemos lugares cerrados con gran concentración de personas.  
 
* Fuente Up Date 25 de la OMS http://www.who.int/csr/don/2009_05_11/en/index.html
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